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La finalité de la formation « Maladie d’Alzheimer » est de mieux connaitre la maladie, de renforcer et de développer les
savoirs et les savoir-faire de I’Aide a domicile dans le but de répondre aux besoins singuliers des personnes développant
une maladie neurocognitive
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Aide a domicile

2 journées — 14 heures

10 stagiaires maximum

Expérience a domicile
souhaitable

Conseillere en Economie
Sociale et Familiale

METHODES et MATERIEL PEDAGOGIQUE

Méthode participative
Prise en compte de I'expérience des

Aide technique pour les
personnes a mobilité réduite
Adaptation des formations
pour les personnes en situation
de handicap par notre référent
handicap
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LES OBJECTIFS

Acquérir des savoirs et des savoir-faire permettant de
développer une communication adaptée avec la personne qui
présente des troubles cognitifs

Acquérir des savoir-faire qui prennent appui sur les activités
ordinaires et les activités essentielles pour stimuler et
conserver les acquis de la personne

S’approprier des techniques pour mettre en ceuvre des
activités adaptées qui soutiennent I'autonomie de la personne
Acquérir les réflexes en matiére de respect des droits de la
personne accompagnée et de son entourage

LE PROGRAMME

Connaissance des facteurs favorisant I'apparition de la

maladie

Approfondissement des différents stades et symptémes de la
maladie

Repérage des incidences dans la vie quotidienne de la personne et
des proches aidants

Découverte et appropriation de techniques facilitantes pour la
prise en charge quotidienne de la personne

Dédramatisation des accompagnements complexes par des mises
en situation professionnelles favorisant I'expression des difficultés
Aide a la prise de distance pour prévenir I'usure professionnelle
lige a la charge mentale

EVALUATION ET ATTESTATION

ANENENENEN

Evaluation diagnostique au début de la formation
Evaluation formative en cours de formation
Evaluation des acquis des stagiaires

Evaluation de satisfaction des stagiaires
Attestation de formation
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