AUXILEA

formations aux métiers d'avenir
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ENTRETIEN DU LINGE ET REPASSAGE
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La finalité de la formation « Entretien du linge et repassage » est de renforcer et développer les savoirs et les savoir-

faire de 'aide a domicile dans le but d’entretenir le linge du bénéficiaire, tout en respectant ses habitudes de vie et ses

\ LES OBJECTIFS

Présentiel : 1 jour — 7 heures -
Distanciel
Formation hybride

attentes

=

Aide a domicile
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= Différencier la composition textile des différentes piéces de linge
pour choisir le mode d’entretien adapté

Connaitre les différents produits et matériel d’entretien du linge et
les utiliser de maniere optimale.

= Appliquer les étapes d’entretien du linge

= Travailler en appliquant les régles de sécurité

= Appliquer les regles d’une démarche éco citoyenne

10 stagiaires maximum

LE PROGRAMME

olde
E= . .
o= Aucun prerequis = Découverte des fonctions du vétement pour comprendre la place
singuliére du linge et du vétement dans la vie quotidienne de la
s . ersonne
0 Conseilléere en Economie P . - . e
M Sociale et Familial = Connaissance sur la composition des textiles et sur les différents
ociale et Familiale . L . .
I pictogrammes pour choisir le mode d’entretien du linge

= Connaissance et utilisation des produits et du matériel visant a

METHODES et MATERIEL PEDAGOGIQUE

Méthode

stagiaires
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participative

Prise en compte de I'expérience des

Mise en situation dans un appartement
pédagogique

Locaux accessibles aux
personnes a mobilité réduite
Adaptation des formations
pour les personnes en situation
de handicap par notre référent
handicap

/

intégrer des notions et des techniques facilitant I'exécution du travail
Mises en situation pour appliquer les protocoles d’entretien du linge
Mises en situation pour expérimenter les techniques de repassage et
augmenter I'efficience

Sensibilisation au travail en sécurité (rappel des pictogrammes de
dangers, respect des dosages des produits, risques professionnels liés
a I'exercice professionnel)
Information sur les gestes
écologique

« éco-citoyen » réduisant I'impact

EVALUATION ET ATTESTATION

Evaluation diagnostique au début de la formation
Evaluation formative en cours de formation
Evaluation des acquis des stagiaires

Evaluation de satisfaction des stagiaires
Attestation de formation
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